
 
 



ВСТУП 

 

Ці правила регулюють дії здобувачів вищої освіти ступень доктора 

філософії (далі – здобувач) під час повітряної тривоги в Інституті садівництва 

Національної академії аграрних наук України (далі – Інститут) в різних 

ситуаціях: 

 якщо тривога застала в період проведення навчальних занять в 

приміщені; 

 якщо тривога застала в лабораторних приміщеннях; 

 якщо тривога застала під час досліджень в садових насадженнях. 

Працюючий персонал та здобувачі мають бути ознайомлені з місцем 

розташування укриття в Інституті та правилами поведінки під час евакуації й 

в укритті.  

Інститут заздалегідь розміщує всі покажчики напрямку руху для 

швидкого та безпечного проведення евакуаційних заходів працюючого 

персоналу та здобувачів.  

 

Алгоритм дій здобувачів вищої освіти ступень доктора філософії під час 

оголошення сигналу «ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ» в період проведення 

навчальних занять в приміщені: 

 

Під час сигналу «ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ» здобувачі освіти слухають 

вказівки наукового працівника, виходять з кабінетів та обов’язково 

спускаються до підвального приміщення-укриття Інституту згідно з 

покажчиками напрямку.  

Під час перебування в укритті здобувачі освіти повинні швидко зайняти 

вільні місця і обов’язково виконувати вказівки надані працівником Інституту.   

Під час перебування в укритті забороняється:  

 ходити по території укриття без потреби;  

 без дозволу пересувати предмети, які знаходяться в укритті;  

 відкривати захисні двері укриття;  

 шуміти;  

 палити, запалювати свічки та інші освітлювальні засоби з відкритим 

вогнем;  

 використовувати предмети з різкими запахами. 

Здобувачі зобов’язані перебувати в укритті до скасування сигналу 

«ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ».  

Покидати укриття можна лише після отримання звукового сигналу 

«ВІДБІЙ ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ» з дозволу працівника Інституту, або в разі 



аварійного стану, що створює загрозу життю і здоров’ю працівників Інституту 

та здобувачів вищої освіти. 

 

Алгоритм дій здобувачів вищої освіти ступень доктора філософії під час 

оголошення сигналу «ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ» в період проведення 

робіт в лабораторних приміщеннях: 

 

Під час сигналу «ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ» здобувачі освіти слухають 

вказівки працівника лабораторії, виходять з лабораторних приміщень та 

обов’язково переходять та спускаються до підвального приміщення-укриття 

Інституту.  

Під час перебування в укритті здобувачі освіти повинні швидко зайняти 

вільні місця і обов’язково виконувати вказівки надані працівником Інституту.   

Здобувачі зобов’язані перебувати в укритті до скасування сигналу 

«ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ». 

Якщо не встигли вийти з лабораторного приміщення, то необхідно: 

 негайно перейти в приміщення без вікон або скористатися правилом 

двох стін (перша стіна бере на себе силу вибуху, друга – руйнування); 

 якщо виникла пожежа чи пошкодження приміщення – зателефонувати 

101, вказавши точну адресу, поверх та покинути небезпечне місце; 

 якщо в будинку стався вибух – слід якнайшвидше самостійно залишити 

будівлю та залишити двері відчиненими, щоб рятувальники могли вільно 

зайти в приміщення. 

 

Алгоритм дій здобувачів вищої освіти ступень доктора філософії під час 

оголошення сигналу «ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ» в період проведення 

досліджень в садових насадженнях: 

 

Під час сигналу «ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ» здобувачі освіти слухають 

вказівки старшого наукового працівника, який відповідає за роботу в садових 

насадженнях, і якщо здобувачі мають змогу швидко за 5-7 хвилин дістатися до 

укриття в Інституті, то вони переміщується до закладу. Але варто враховувати 

розташування закладу і місцезнаходження здобувачів під час тривоги, у 

деяких ситуаціях до укриття необхідно переміститися за 2-3 хвилини.  

Якщо до Інституту не встигають переміститись в районі 7 хв, то 

працівники Інституту та здобувачі мають переміститися до найближчого до 

них укриття за місцем їх перебування. 

Під час перебування в укритті здобувачі освіти повинні швидко зайняти 

вільні місця і обов’язково виконувати вказівки надані працівником Інституту.   



Здобувачі зобов’язані перебувати в укритті до скасування сигналу 

«ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ». 

Якщо працівники Інституту та здобувачі освіти не встигли добігти до 

укриття і вже чути свист ракет та вибухи, необхідно одразу падати на землю, 

згрупувавшись в позу ембріона, розвернувшись ногами в бік вибухів, та 

закрити голову руками. Закрити долонями вуха та відкрити рот: це врятує від 

контузії. НЕ ПАНІКУТИ!  

Вибравши більш надійне укриття слід перебігати короткими кидками 

після чергового вибуху. 

 

 


